
　西光地第２公園のトイレが破損！！
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新型コロナウイルス感染症が５月８日から季節

性インフルエンザと同じ「第５類」に移行（引き

下げ）となったことで、私たちの行動制限も自己

判断による対応となり、以前の生活が徐々にです

が戻って参りました。それに先んじて、４月８日

に堂端自治会総会を４年ぶりに開催し、今年度の

事業、予算等が審議・承認されました。

昨年度にも増して事業が行われることとなります。是非とも皆さんのご参加をよろしくお願い申し

上げます。

令和５年度

自治会総会が開催されました

改修された西光地第1公園（キリン公園）の遊具

【令和５年度 堂端自治会総会の様子】

昨年度、修理が完了し、きれいに使えるトイレに

喜んだのもつかの間、またしても心無い方の不法行

為により外壁が破壊されました。とても残念でなり

ません。

快適に楽しく遊べる公園は、私たち誰もが望む生

活の場であり、公共物は私たちの財産でもあります。

トイレを清潔に気持ちよく利用したいですね。



令和5年度　堂端自治会　総務委員

　ときめき元気塾（元気アップ＆シルバーリハビリ体操）絶賛開催中！！

運営委員（文化厚生） 豊田 和弘 西光地1 鴨志田 玲子

運営委員（体　　育） 佐藤 正男 西光地2 大内 智弘

副会長（会計兼務） 福有 義裕 3 神田 隆之

書　　記 鯉渕　実 4 鈴木 偉佐男

横山　聖

自主防災事務局長 中村 正廣 房田 生田目 優

運営委員（環境衛生） 大友 寿康 西光地3 成田 一樹

運営委員（交通保安） 片所 晃一

役　　名 氏　名 班長 氏　名

社協事務局長 豊崎 博子 5

会　　長 安田 貫二 2 大宮　隆

顧　　問 須藤 光夫 1 遠藤　正

今年度の自治会総務委員を紹介致します。総務委員及び各組長さんと全員で力を合わせて事業を行なっ

て参ります。どうぞお気軽に声を掛けてください。

トイレを清潔に気持ちよく利用したいですね。

令和5年度 役員を紹介します

開催日：毎月/第２・第４木曜

時 間：９：３０～１１：００

場 所：福祉センター

これからの介護予防は「住民主体の運営」がキーワードとされています。地域で講習を受けた指導

員が、体操を教えることで地域に貢献していく、そのような理想的な取組を、県を挙げて行なってい

るのが茨城県です。

皆さん知ってましたか？ シルバーリハビリ体操の発祥の地は、なんと茨城県だったのです！「茨城の体操は

すごいらしい。住民主体の運営で、災害のときも続けられる。」といって、現在は全国各地に広まっているそう

です。ひたちなか市元気アップ体操とともに堂端自治会でも毎月開催しています。是非とも皆さん、参加してみ

てくださいね。

須藤光夫さん 恩田共野さん

鹿島陽子さん 工藤範子さん

富澤玲子さん

体操指導員の皆さんを紹介いたします。

～今後の行事予定～

5/28（日）環境美化運動

6/10（土）街角花いっぱい運動（花植え）

6/11（日）グラウンドゴルフ教室

7/8（土）春季スポーツ大会（ボウリング）

7/9（日）市政懇談会

8/5（土）地域ふれあい芸能発表会

8/26（土）総合防災訓練


